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DOPORUCENI STUDUJICIM PRO PRACI S NASTROJI Al

Mili studujici, v dnesnim akademickém prostredi se stale cCastéji setkavame s pokrocilymi
nastroji zaloZzenymi na umélé inteligenci (Al), které nam usnadnuji tvorbu textd, kédd,
audiovizualnich dél a dalsich materiali podle nasich predstav a potieb, a to s narustajici
dostupnosti téchto nastroji. Radi bychom vam doporudili, abyste se s témito nastroji naucili
efektivné pracovat a spravné je vyuzivat, coz vam miiZze v budoucnosti otevfit dvere k
mnoha prilezitostem jak v profesnim, tak osobnim Zivoté.

Je viak dilezité zdiraznit, Ze hlavnim cilem samostatné prace je rozvoj tviirc¢iho a kritického
mysleni, které jsou klicovymi kompetencemi pro Uspéch ve vasem studijnim oboru i v Zivoté
obecné. K témto kompetencim patfi predevsim schopnost formulovat vlastni hypotézy,
vyhledavat a spravné pouzivat relevantni informacni zdroje, provadét vlastni analyzy a
interpretace, argumentovat vlastni zavéry a aplikovat teoretické poznatky na praktické
problémy v SirsSim kontextu studovaného oboru. Proto vyuzivejte nastroje Al rozumné, a
predevsim k rozvoji dovednosti spojenych se studiem.

Zamérem tohoto doporuceni je formulovat zakladni principy pro etické, tvarci, pfinosné a
bezpecné vyuzivani Al v akademickém prostredi.

TRANSPARENTNOST | Vyuziti nastroji Al musi byt v souladu s principy akademické i osobni
moralni integrity (zahrnuje napf. dodrzovani etickych zasad a ¢estného jednani ve vztahu k
vasi praci, studiu a mezilidskym interakcim, objektivitu, fadné citovani zdroj(i a respektovani
intelektualniho vlastnictvi v ramci vyzkumu, studia a védecké komunikace). Bud'te otevieni
a upfimni v komunikaci s pedagogy ohledné pouzivani Al nastroji a oteviené deklarujte a
uvadéjte vsechny pouzité zdroje a technologie, abyste poskytli Uplny kontext vlastni prace.
Pokud vyucujici, vedouci prace nebo fakulta v odivodnénych pripadech vyuziti nastroji Al
nedoporucuje, respektujte jejich rozhodnuti.

SVEDOMITOST, ODPOVEDNOST | Vzdy peclivé kontrolujte a kriticky hodnotte informace
ziskané prostrednictvim Al, abyste zajistili jejich spolehlivost, presnost a relevantnost v
kontextu vlastni prace. Budte si védomi toho, ze vystupy vygenerované nastroji Al mohou
byt zavadgjici, chybné, zalozené na stereotypech ¢i predsudcich, anebo diskriminacni.
Pamatujte, Ze za vyuziti vystupt Al je vzdy odpovédny autor prace.



MINIMALIZACE ZAVISLOSTI NA Al | Zodpovédné vyuzivani nastroji Al podporujeme a
vybizime k nému. Zaroven od vas v souladu s cili samostatné prace a akademickymi
zasadami ocekavame, Ze nebudete nastroje Al vyuzivat jako Uplnou nahradu samostatné
prace a vlastniho Usili pFi tvorbé studentskych vystupl. Nastroje Al primarné vyuzivejte jako
dopliikovy prostiedek pro podporu vlastni kreativity, mysleni a schopnosti fesit problémy,
a zaroven tyto nastroje vhodné kombinujte s vlastnimi znalostmi ziskanymi béhem studia.
Priibézné se aktivné vzdélavejte o moznostech a omezenich nastroja Al, abyste byli schopni
rozpoznat situace, ve kterych je jejich pouziti vhodné a kdy mize byt v rozporu s
akademickymi zasadami. Berte na védomi, Ze se vyucujici ve zvySené mife budou pfi
hodnoceni vasich vystupl zamérovat na prokazani jednoznacné znalosti tématu, dostatecné
hlubokého porozuméni problematice a schopnosti vést kvalitni tematickou diskusi.

BEZPECNOST | Pfi vyuzivani nastroji Al zaroven souhlasite s podminkami stanovenymi
jejich poskytovateli. Pokud poskytnete nastrojam Al osobni udaje nebo citlivé informace,
méjte na zreteli, ze se mohou dostat k nepovolanym osobam a byt zneuzity.

JSME V TOM SPOLECNE | | pedagogové teprve objevuiji, jak nejlépe vyuzit nastroje Al a
seznamuji se s jejich moznostmi i omezenimi. Mohou mit obavy nebo otazky ohledné jejich
pouziti ve vyuce a pfi hodnoceni studentskych praci. Projevte vstficnost a trpélivost v
dialogu s pedagogy ohledné pouzivani Al nastrojli. Podélte se s nimi o své zkusenosti a
poznatky z prace s Al a bud'te pripraveni spolecné diskutovat pozitivni i negativni aspekty
jejich vyuzivani. Spoluprace s pedagogy a sdileni informaci vam mohou pomoci Iépe
pochopit jejich ocekavani a zlepsit kvalitu vaseho vzdélavani.

Na zavér bychom radi zd(raznili, Ze Al je pouze jednim z mnoha nastroju, které mate béhem
studia k dispozici. Klicem k uspéchu je najit rovnovahu mezi vyuzitim Al a rozvojem vasich
vlastnich dovednosti a schopnosti. Nezapominejte, ze hlavnim cilem vaseho studia je stat
se samostatnymi, kompetentnimi a kriticky uvazujicimi odborniky — a toto je néco, co vam
zadny nastroj zalozeny na umélé inteligenci nemGze zarudit. Je dulezité chapat, ze
spolecnost a obory, v nichz pasobite, se v disledku rozvoje Al neustale méni. Proto je
nezbytné aktivné diskutovat a premyslet o dopadech Al na vas obor, vasi vlastni budoucnost
a budoucnost spolec¢nosti. Véfime, Ze se zodpovédnym pfistupem k pouzivani Al pfi
dodrzovani akademickych zasad budete Uspésni ve svém studiu i v budouci kariére.
Prejeme vam mnoho Uspéchi ve vasem studiu i pfi praci s nastroji Al!




